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CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE HANDEBOL
2° EDIÇÃO

GIBI COMEMORATIVO 
DO DIA DAS CRIANÇAS!

2 HISTÓRIAS E MAIS  
PASSATEMPOS!
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Apresentamos o Mini-Handebol Brasil, o Programa de
Desenvolvimento Nacional do Mini-Handebol oficial da
Confederação Brasileira de Handebol.

O programa foi desenvolvido pela diretoria de Mini-Handebol
em conjunto com todas as diretorias da Confederação
Brasileira de Handebol.

Os principais objetivos do programa são:

1°: Popularizar e democratizar o Mini-Handebol em todo
território nacional, apoiando a criação de novos polos e
reconhecendo e normatizando os já existentes.

2°: Proporcionar para as crianças de 05 a 10 anos de idade a
oportunidade de vivenciar, aprender e se desenvolver por meio
do Mini-Handebol de maneira embasada, lúdica e positiva;

3°: Promover um programa de formação de professoras e
professores de forma progressiva e constante;

4°: Aumentar de maneira quantitativa e qualitativa o número
de pessoas envolvidas com Mini-Handebol e handebol;

5°: Criar uma rede de cooperação do Mini-Handebol entre
instituições e profissionais de todo Brasil, multiplicando
conhecimentos, experiências e práticas acerca da modalidade.

O MINI-HANDEBOL BRASIL

O Mini-Handebol é uma atividade de iniciação aos princípios do
handebol, que visa trabalhar de forma adaptada, lúdica e global
todo o processo de ensino dos movimentos, ações, aplicações e
particularidades dos mesmos aos jogos com ou sem bola para
crianças de 5 a 10 anos de idade.

Por meio de jogos, brincadeiras, exercícios, situações e
atividades que respeitem as características, individualidades e
necessidades das crianças, o Mini-Handebol preza pelo
desenvolvimento global do indivíduo, ou seja, atua de maneira
intensa no desenvolvimento das capacidades e habilidades:

- Físicas;
- Motoras,
- Cognitivas;
- Socioafetivas;
- Educacionais;
- Esportivas.

E tudo é pensado, planejado e executado por meio de
atividades que sejam agradáveis, prazerosas e significativas às
crianças.

Acesse abaixo o site oficial da Confederação Brasileira de
Handebol e saiba mais sobre o nosso programa:

https://cbhb.org.br/governanca/10/minihand

UM POUCO DO MINI-HANDEBOL

https://cbhb.org.br/governanca/10/minihand
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O Concurso do Mascote do Mini-Handebol foi lançado

no dia 11 de junho de 2021 nas redes sociais e site oficial

da Confederação Brasileira de Handebol. Na ocasião

recebemos exatos 105 desenhos feitos por crianças,

adolescentes e adultos de todo Brasil.

Uma banca de análise foi formada por profissionais de

diversas áreas: pedagogas, professoras de artes,

professores de educação física, treinadores de handebol,

dirigentes esportivos, marketing, jornalistas etc.

8 desenhos foram escolhidos para a fase final sem que a

banca soubesse qualquer tipo de informação sobre o

autor, sendo que os desenhos foram escolhidos

exclusivamente pela sua representatividade, beleza e

originalidade.

COMO SURGIRAM OS MASCOTES? CONHEÇA A HISTÓRIA COMPLETA.

A votação final foi para voto popular na página oficial da

CBHb na rede social Instagram (@cbhb1). Em 3 dias de

concurso foram mais de 50 mil votos pelos “Stories” em

disputas acirradas e muita interação entre os fãs do

handebol, famílias e as crianças/adolescentes que

fizeram os desenhos.

Na final das onças, a onça-pintada Tino conseguiu mais

votos que onça-parda Fred e venceu por 7.211 a 6.819,

sendo eleito o grande campeão.

Então, o Tino é o mascote oficial, mas sua turma da

semifinal do Concurso do Mascote continua com ele agora

em definitivo formando a Turminha do Mini-Handebol!

Conheça um pouco mais sobre os nossos mascotes e seus

criadores.
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NOSSAS ESTRELAS: OS MASCOTES CONHEÇA A NOSSA TURMINHA!

Tino, a onça-pintada (Mascote
oficial) desenhada por Maria
Eduarda Fripp da cidade de
Sorriso/MT.

Raposa Ball, a raposa,
desenhada por Ana Clara
Araújo da cidade de Currais
Novos/RN.

Cebola Voadora, o primeiro
mascote dos grupos de
trabalho do Mini-Handebol
Brasil, criado em forma de
brincadeira com o vice-
presidente da CBHb Marcelo
Rizzotto que tem o apelido de
“Cebola”.

Tino “Praia”, nossa onça-
pintada desenhada por Maria
Eduarda Fripp em versão
especial para o Mini-Handebol
de Praia!

Astolfo, o ursinho vencedor do
concurso do mascote no
primeiro Festival Nacional de
Mini-Handebol, de autoria da
atleta Valentina Pasturczak
Cunha de Antonina/PR.

Fred, a onça-parda, desenhada
por Heytor Campos Araújo da
cidade de Tailândia/PA.

Douglas, o bicho-preguiça,
desenhado por Sophia de
Souza Lauschner da cidade de
Manaus/AM.



DESCOBRINDO O MINI-HANDEBOL
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SOU UMA ONÇA-PINTADA 
E GOSTO MUITO DE 

JOGOS E AVENTURAS!

VOU PROCURAR MEUS  
AMIGOS NA FLORESTA 

PARA BRINCAR!

OI, TINO! QUE BOM
ENCONTRAR VOCÊ!

10

VAMOS PROCURAR O
RESTO DA TURMA!

ESTOU ENTEDIADO...

OI, FRED! TUDO BEM?
VAMOS BRINCAR?

EU ACHO QUE SEI
ONDE A RAPOSA BALL

ESTÁ NESTE MOMENTO...

Fundos de floresta criado por BRGFX.

OLÁ! EU SOU O TINO
O MASCOTE DO 

MINI-HANDEBOL.
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VAMOS BRINCAR?
PENSAMOS EM CHAMAR O 

DOUGLAS TAMBÉM...

OBA! CLARO QUE VAMOS, 
ESTAVA COM SAUDADE DE 

TODOS VOCÊS!
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QUE NOVIDADE... AGORA 
CHEGA DE PREGUIÇA E 

VAMOS BRINCAR!

OLHA ALI NA ÁRVORE!
O NOSSO AMIGO 

DOUGLAS! 

OI, FRED! OI, TINO!
ESTAVA AQUI 

CORRENDO PELA 
FLORESTA.

OI, RAPOSA BALL!
FINALMENTE TE 
ENCONTRAMOS.

OI, TURMA! ESTAVA
AQUI TIRANDO UMA

BELA SONECA...

BOA IDEIA, FRED!
DORMI TANTO QUE A 

PREGUIÇA ATÉ PASSOU.
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COM CERTEZA! ESTOU 
MUITO ANIMADO!

EI TURMA, FIQUEI 
SABENDO QUE UM NOVO 
AMIGUINHO CHEGOU NA 
FLORESTA ESSA SEMANA!

QUE LEGAL, QUANTO 
MAIS AMIGOS, MELHOR!

ESPERA AÍ... SERÁ QUE É 
AQUELE URSO???

SEJA BEM-VINDO!
QUAL SEU NOME?

MEU NOME É ASTOLFO. 
PRAZER EM CONHECER VOCÊS!

ESTOU MUITO FELIZ! 
VAMOS BRINCAR?

OI, TURMA! 
CHEGUEI!!!
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SIM! MAS... QUAL 
BRINCADEIRA VAMOS 

ESCOLHER?

JÁ SEI! VAMOS 
PESQUISAR

NA INTERNET!

OLHA SÓ! ACHAMOS UM 
JOGO MUITO LEGAL! 

MINI-HANDEBOL

OBA! E COMO JOGA 
MINI-HANDEBOL?

TINO

Mini-Handebol é muito legal!
Jogos e brincadeiras na medida exata para 

crianças e bichinhos de 5 à 10 anos de idade. Pode 

ser jogado em...

Mini-Handebol Brasil
Programa de Desenvolvimento Nacional do Mini-

Handebol, atualmente com 570 polos oficiais e 

futuros em todo Brasil...

Aprenda a jogar Mini-Handebol
São duas equipes em quadra. Cada equipe possui 
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O OBJETIVO DO JOGO É, COM 
AS MÃOS, MARCAR MAIS GOLS
QUE A EQUIPE ADVERSÁRIA!
HANDBALL! HAND (MÃO) BALL 

(BOLA).

18

QUE LEGAL! ESTOU 
ADORANDO! E TODOS 

PODEM JOGAR?

NO MINI-HANDEBOL
TEMOS 2 EQUIPES COM

5 CRIANÇAS CADA.

M I N I

E DURANTE O JOGO TAMBÉM 
PODEMOS PASSAR A BOLA
PARA NOSSOS COLEGAS.

SIM! QUALQUER CRIANÇA 
DE 5 A 10 ANOS PODE 
JOGAR E BRINCAR DE 

MINI-HANDEBOL.

Foto: Aris MESSINIS / AFP

Foto: Getty Images
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QUE PERGUNTA... EU 
NÃO SEI SE PODE VOAR 

DURANTE O JOGO...

E QUEM VOA? PODE
JOGAR MINI-HANDEBOL?

É A PRIMEIRA VEZ QUE 
VEJO UMA CEBOLA 

VOADORA! QUE LOUCURA!

ESSA EU SEI! 
JÁ FIZ TODOS OS CURSOS DE 

MINI-HANDEBOL DA CBHb.

EI, ALGUÉM SABE 
ONDE FOI CRIADO O 
MINI-HANDEBOL?

NO LIVRO MINI-HANDEBOL 
BRASIL TEM UM CAPÍTULO 
FALANDO SOBRE ISSO...

O MINI-HANDEBOL FOI CRIADO 
NA DINAMARCA NA DÉCADA DE 70 
POR PROFESSORES DE HANDEBOL.
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QUE DEMAIS!
TEMOS QUE COMEMORAR!

SÃO MUITOS AMIGOS PARA 
BRINCAR EM TODO BRASIL!

NÃO TENHA PREGUIÇA!
APONTE A CÂMERA DO SEU 

CELULAR NO QR CODE ABAIXO E 
CONHEÇA TODOS OS POLOS DO 

MINI-HANDEBOL BRASIL.

MAS ONDE PODEMOS 
JOGAR MINI-HANDEBOL?

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

BOA PERGUNTA! VOU 
MOSTRAR A QUADRA DE 

JOGO, IDEAL PARA CRIANÇAS.

O COMPRIMENTO DA QUADRA TEM APROXIMADAMENTE 20 METROS.
A LARGURA DA QUADRA DE 12 A 13 METROS.

ATUALMENTE NO BRASIL TEMOS
570 POLOS DE MINI-HANDEBOL.



NA QUADRA
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A TRAVE TAMBÉM
É DO TAMANHO IDEAL
PARA AS CRIANÇAS?

SIM, ELA TEM 1,70 METRO DE 
ALTURA X 2,40 DE LARGURA.

A BOLA DO MINI TAMBÉM É 
DIFERENTE, POIS OS TAMANHOS 

SÃO “ZERO-ZERO” E “ZERO”

E OLHA QUE LEGAL: 
PODEMOS PRATICAR O 
MINI-HANDEBOL EM
VÁRIOS LUGARES!

SOMENTE O GOLEIRO PODE ENTRAR OU FICAR NA ÁREA.
A ÁREA DE GOL NO MINI-HANDEBOL DEVE SER DEMARCADA COM UM 

SEMICÍRCULO DE 4 A 5 METROS DE RAIO DISTANTE DA BALIZA

ESSA ÁREA É
SÓ MINHA!
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NA GRAMA

NA AREIA OU NA PRAIA

NO PÁTIO OU NA RUA

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

E NO JOGO, ENQUANTO UM 
TIME TENTA FAZER GOL, O 
OUTRO TENTA IMPEDIR.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

ENTÃO DEFENDER NESTE 
JOGO É TÃO IMPORTANTE 

QUANTO ATACAR?
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O GOLEIRO NO MINI-HANDEBOL É 
FUNDAMENTAL PARA O JOGO.

ELE PODE USAR QUALQUER PARTE 
DO CORPO PARA DEFENDER A BOLA.

NO MINI, PODEMOS FICAR 
DE 3 A 5 SEGUNDOS COM 

A BOLA NA MÃO, 
DEPENDENDO DA IDADE. APÓS ESTE TEMPO TEMOS 

QUE FAZER ALGUMA AÇÃO: 
PASSAR, DRIBLAR, 
ARREMESSAR ETC.

PODEMOS BATER A BOLA 
(DRIBLAR) QUANTAS VEZES 
QUISER DURANTE O JOGO.

E PODEMOS DAR ATÉ 3 PASSOS 
DEPOIS QUE SEGURAMOS A BOLA.
APÓS ISSO PODEMOS PASSAR OU 
ARREMESSAR PARA MARCAR GOL.

1-2-3 !

EXATO! OS EMBAIXADORES DO MINI-HANDEBOL BRASIL SÃO PROVA DISSO:
PATRÍCIA SCHEPPA, THIAGO JORDAN, ADRIANA DOCE E GUSTAVO RODRIGUES 

SÃO ATLETAS COMPLETOS, TANTO NO ATAQUE QUANTO NA DEFESA!



EI RAPOSA, POSSO SAIR 
CORRENDO OU VOANDO 
COM A BOLA NA MÃO?
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NO HANDEBOL NÃO PODE
CORRER E NEM VOAR COM A 

BOLA NA MÃO, CEBOLA!

QUE DEMAIS! MAIS UMA 
FORMA DE JOGAR O MINI.
RAPOSA BALL, EXPLICA PRA 

TURMA COMO SE FAZ...
NA PRAIA USAMOS MAIS 

PASSES DO QUE O DRIBLE.
É UM JOGO MUITO LEGAL

HÁ HÁ HÁ HÁ HÁ   

Fotos: Bruno Ruas Foto: Bruno Ruas

LEGAL, TURMA! EU 
ESTOU ADORANDO O 

MINI-HANDEBOL!

ENTÃO VAMOS FALAR AGORA DO 
MINI-HANDEBOL DE PRAIA!

DIVERTIDO E APAIXONANTE. 

OLHA SÓ! TODOS AQUI 
TAMBÉM ESTÃO VOANDO...

ACHEI O MEU ESPORTE!

E ALGUNS GOLS VALEM 2 PONTOS, 
TAIS COMO: GIRAR 360°, PONTE 
AÉREA ENTRE TANTOS OUTROS.

ESTOU ADORANDO, MAS
QUERO SABER MAIS 

COMO SE JOGA NA PRAIA.
PARECE DIVERTIDO!
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

\
...TAMBÉM NÃO PODE 

PUXAR O BRAÇO DO AMIGO 
QUANDO ELE FOR PASSAR 

OU ARREMESSAR.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

ISSO É MUITO FEIO E 
PODE MACHUCAR AS 

PESSOAS SERIAMENTE!

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

E VALE LEMBRAR QUE NO 
MINI-HANDEBOL 

NÃO PODEMOS FAZER 
ALGUMAS COISAS:

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

JÁ SEI! NÃO PODE 
EMPURRAR O AMIGO 
DURANTE O JOGO...

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

O RESPEITO ENTRE TODOS
DURANTE OS JOGOS E 
ATIVIDADES É MUITO 

IMPORTANTE.

INCLUSIVE NÃO PODEMOS 
USAR ALGUMAS COISAS 
DURANTE AS AULAS:

NÃO PODE USAR: 

X Brinco
X Anel
X Colar
X Pulseira
X Celular
X Relógio
X Etc...
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

TINO, EU ADOREI 
CONHECER MAIS SOBRE O 

MINI-HANDEBOL!

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

MAS ANTES DE COMEÇAR O 
JOGO QUEREMOS FAZER 3 

CONVITES PRA VOCÊS:\
EU TAMBÉM!

E NÃO ME DEU
PREGUIÇA ALGUMA...

\
MINI-HANDEBOL É DEMAIS!

E ENTÃO, AGORA POSSO 
JOGAR COM VOCÊS?

CLARO! SEJA BEM-VINDO
AO TIME, ASTOLFO!

1°: ENSINE O MINI-HANDEBOL 
PARA OS SEUS AMIGOS.
COMPARTILHE ESTE GIBI.

2°: PROFESSORES E PROFESSORAS,
PROPORCIONEM O MINI-HANDEBOL 

PARA AS CRIANÇAS. 

NÃO TENHAM
PREGUIÇA!
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

3°: ACESSE O SITE DA 
CBHb E SAIBA TUDO SOBRE 

O MINI-HANDEBOL.

BASTA APONTAR A CÂMERA 
DO SEU CELULAR NO QR CODE 
ABAIXO E FICAR POR DENTRO 

DE TODAS NOVIDADES.
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

FIM
A QUADRA DE MINI-HANDEBOL

TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 
E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

NÓS VAMOS PARTICIPAR 
DE UM FESTIVAL DE 
MINI-HANDEBOL!!!

\
ESTOU MUITO FELIZ DE 
FAZER PARTE DA TURMA!

OBRIGADO POR ME ENSINAR.

NOSSA JORNADA ESTÁ 
SOMENTE COMEÇANDO...
E AGORA, TENHO UMA 
NOVIDADE PRA VOCÊS!

QUE DEMAIS!!!
NÃO VEJO A HORA.

O QUE ESTAMOS ESPERANDO?
VAMOS TREINAR MUITO!



O GRANDE DIA DO FESTIVAL!
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OI, TINO! BOM DIA!
ME EXPLICA COMO É 

O FESTIVAL?

38

TAMBÉM QUERO 
SABER, CONTA UM 
POUCO PRA NÓS!

NEM ACREDITO!
CHEGOU O GRANDE DIA!

HOJE É O FESTIVAL DE 
MINI-HANDEBOL! QUE 

EMOCIONANTE!

VOU TENTAR CONTAR UM 
POUCO, MAS JÁ AVISO: 
NADA COMO ESTAR LÁ!

O ÚLTIMO FESTIVAL 
FOI TÃO LEGAL QUE 

MAL CONSIGO ESPERAR!!!
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

O FESTIVAL É UM ENCONTRO 
DE CRIANÇAS QUE PRATICAM 

MINI-HANDEBOL.

40

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

\ENTÃO PASSAMOS O DIA 
JOGANDO MINI-HANDEBOL? 

A PROGRAMAÇÃO DO FESTIVAL É DIVULGADA 
ANTECIPADAMENTE PARA AS FAMÍLIAS!

E NO COMEÇO DO 
FESTIVAL CONHECEMOS 

NOSSO NOVO TIME!

TEM DESFILE 
DE ABERTURA

Fotos: Ronaldo Paladino e Laura Jovino

SIM! JOGANDO E 
FAZENDO DIVERSAS 

OUTRAS ATIVIDADES! 



41 42

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

\ENTÃO PASSAMOS O DIA 
JOGANDO MINI-HANDEBOL? 

E DEPOIS DO DESFILE TODOS CANTAM O HINO NACIONAL.

AS EQUIPES SÃO 
COMPOSTAS POR 
CRIANÇAS DE 

DIVERSOS ESTADOS!

E TUDO É  ORIENTADO 
POR PROFISSIONAIS!

DURANTE O FESTIVAL PARTICIPAMOS 
DE DIVERSOS TIPOS DE JOGOS!

\
ESTOU 

ADORANDO!

E ALÉM DE TUDO TAMBÉM PARTICIPAMOS DE UM 
CONCURSO DE DESENHO E BRINCAMOS COM 

MUITAS ATIVIDADES PERSONALIZADAS DE MINI!
Fotos: Ronaldo Paladino e Laura Jovino
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

CLIQUE NO PLAY E ASSISTA 
O CLIPE NO YOUTUBE!

NO PRIMEIRO FESTIVAL QUE PARTICIPEI ENCONTREI COM 
DIVERSOS ÍDOLOS DO HANDEBOL, ESTAVAM TODOS LÁ!

TEM BRINCADEIRAS 
DE ARREMESSOS!

O FESTIVAL DE MINI-HANDEBOL 
É UM DIA INESQUECÍVEL!

\ENTÃO PASSAMOS O DIA 
JOGANDO MINI-HANDEBOL? UAU! TUDO REALMENTE 

PARECE UMA FESTA!

Fotos: Ronaldo Paladino e Laura Jovino

TEVE ATÉ MÚSICA DO 
MINI-HANDEBOL!

Ícone vermelho Play em estilo simples. Ilustração vetorial Ícone do botão  Play, isolado | Vetor Premium

https://www.youtube.com/watch?v=Ioyg0gk2RV0
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A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

TINO, NÃO VEJO A HORA 
DE PARTICIPAR DE UM 

FESTIVAL!

A QUADRA DE MINI-HANDEBOL
TEM 20 METROS DE COMPRIMENTO 

E 12 METROS DE LARGURA.

SIM! MAS ANTES 
GOSTARIA DE FAZER UMA 

HOMENAGEM....\
EU TAMBÉM!

ADOREI A IDEIA!

\
O MELHOR DE TUDO É 

PODER JOGAR, BRINCAR E 
APROVEITAR A INFÂNCIA. CONCORDO PLENAMENTE!

JÁ PODEMOS IR???
OBRIGADO!

EM NOME DA CONFEDERAÇÃO 
BRASILEIRA DE HANDEBOL, NOSSO 

MUITO OBRIGADO A TODOS OS 
PROFESSORES E PROFESSORAS DE 
MINI-HANDEBOL DE TODO BRASIL!



PASSATEMPOS DO MINI-HANDEBOL
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VAMOS COLORIR!VAMOS COLORIR!
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LIGUE AS FOTOS AOS NOMESPODE OU NÃO PODE?

QUAIS OBJETOS ABAIXO PODEMOS USAR 
NAS AULAS E JOGOS DE MINI-HANDEBOL?

ADRIANA DOCE

THIAGO JORDAN

PATRÍCIA SCHEPPA

GUSTAVO RODRIGUES
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UNIFORME DO MINI-HANDEBOLLABIRINTO DO MINI-HANDEBOL

AJUDE O TINO MARCAR O GOL!

CRIE AQUI SEU UNIFORME DOS SONHOS!
USE SUAS CORES E FORMAS PREFERIDAS.

54



55

QUADRA DO MINI-HANDEBOLCAÇA PALAVRAS DO MINI

ENCONTRE AS PALAVRAS:

1. TINO
2. GOL
3. DOUGLAS
4. MINIHANDEBOL

IDENTIFIQUE NA QUADRA DO MINI:

1. A ÁREA DO GOLEIRO;
2. A ÁREA DE SUBSTITUIÇÃO;
3. ONDE COMEÇA E REINICIA O JOGO;
4. QUAL O COMPRIMENTO DA QUADRA?
5. QUAL A LARGURA DA QUADRA?
6. ONDE COBRAMOS O PENALTI? *
* NO HANDEBOL CHAMADO DE TIRO DE 7
METROS.

5. FRED
6. BRASIL
7. RAPOSA
8. HANDEBOL
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CRIE SEU MASCOTEVAMOS COLORIR O TINO
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CRIE SUA PRÓPRIA HISTÓRIA

60

TIRE FOTO E MARQUE @CBHB1
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RESPOSTA DA QUADRA DO MINI

IDENTIFIQUE NA QUADRA DO MINI:

1. A ÁREA DO GOLEIRO;
2. A ÁREA DE SUBSTITUIÇÃO;
3. ONDE COMEÇA E REINICIA O JOGO;
4. QUAL O COMPRIMENTO DA QUADRA?
RESPOSTA: 20 METROS.
5. QUAL A LARGURA DA QUADRA?
RESPOSTA: DE 12 A 13 METROS.
6. ONDE COBRAMOS O PENALTI?*
* NO HANDEBOL CHAMADO DE TIRO DE 7 METROS.

AJUDE O TINO MARCAR O GOL!

RESPOSTA DO LABIRINTO

1 3

2

6
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20 METROS
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LIGUE AS FOTOS AOS NOMESPODE OU NÃO PODE?

QUAIS OBJETOS ABAIXO PODEMOS USAR 
NAS AULAS E JOGOS DE MINI-HANDEBOL?

ADRIANA DOCE

THIAGO JORDAN

PATRÍCIA SCHEPPA

GUSTAVO RODRIGUES
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FICHA CATALOGRÁFICACAÇA PALAVRAS DO MINI

ENCONTRE AS PALAVRAS:

1. TINO
2. GOL
3. DOUGLAS
4. MINIHANDEBOL

5. FRED
6. BRASIL
7. RAPOSA
8. HANDEBOL

66

A145m

ABREU, Diego Melo et al. Gibi da Turminha do Mini-Handebol Brasil. 

2° Edição – Revisada e Ampliada. São Paulo: Confederação Brasileira de 

Handebol, 2024. 70 páginas.

Palavras-Chave:

1. Mini-Handebol 2. Mini-Handebol de Praia 3. Handebol 4.CBHb 5.Gibi

Índices para catálogo sistemático:

1. Educação Física - Esporte 796

2. Handebol 796.312

Venda Proibida. Todos os Direitos Reservados. 



Site:

www.cbhb.org.br

E-mail:

minihandebol@cbhb.org.br

Instagram:

@cbhb1

Facebook:

CBHb Oficial

Youtube:

TV CBHb

Loja oficial:

www.lojaoficialcbhb.com
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